
 

 

ORÇAMENTO CLUBE DAS MÃES UNIDAS 

CNPJ: 78.032.653/0001-40 

Rua: Roseiral, 77- Vila Ricardo. 

Tel.: 3325-6488. 

Abertura de tomada de preço referente ao processo de Compras nº23/2025 

Em conformidade com a Lei 8.666/93, O Clube das Mães Unidas torna pública a abertura do 

presente processo de cotação de preços para prestação dos serviços, conforme segue: 

 

1- OBJETIVO: 

Contratação de serviços técnicos de pessoa jurídica, para ministrar cursos de capacitação 

profissional, que compõem o objeto do Termo de Colaboração nº 25002/2024-SMAS/FMAS com 

a prefeitura do município de Londrina. 

 

2- DESCRIÇÃO DOS SERVIÇOS 

Ministrar aulas do curso de aperfeiçoamento para manicure e pedicure no período 

compreendido entre os meses de junho a dezembro de 2025. 

 

2.1 Conteúdo a ser aplicado: 

 

Plástica dos pés e das mãos  

 

Conteúdo a ser aplicado: 

 

• Biossegurança; 

• Anatomia dos pés e mãos 

• Doenças nos pés e mãos;  

• Contraindicações;  

• Benefícios da plástica e spa dos pés e das mãos;  

• Higienização e organização dos materiais; 

• Controle de produtos. 

• Prática – técnica da plástica e do spa dos pés e mãos. 

 

CH: 30h / 10 aulas 



 

 

Blindagem de unhas naturais 

 

Conteúdo a ser aplicado: 

 

• Biossegurança; 

• Preparação das unhas; 

• Produtos; 

• Preparação química; 

• Indicações; 

• Higienização e organização dos materiais; 

• Controle de produtos; 

• Prática - técnica de blindagem e embelezamento tradicional. 

 

CH: 12h / 4 aulas 

 

Esmaltação em gel e cuticulagem russa com broca e alicate 

 

Conteúdo a ser aplicado: 

 

• Biossegurança; 

• Preparação das unhas; 

• Tipos de produtos e equipamentos;  

• Técnicas de Aplicação; 

• Cura e Secagem;  

• Manutenção e Remoção; 

• Higienização e organização dos materiais; 

• Controle de produtos; 

• Identificar e aplicar as técnicas russa e combinada com segurança 

• Diferença entre as técnicas  

• Usar corretamente o micromotor e as brocas 

• Realizar acabamento profissional, sem causar lesões 

• Prática - técnica de esmaltação em gel cutilagem russa com broca e alicate. 

 

CH: 15h / 5 aulas 

 

 

 



 

 

Alongamento de unha em molde F1 

 

Conteúdo a ser aplicado: 

 

• Biossegurança; 

• Preparação da unha para alongamento; 

• Anatomia das unhas; 

• Formatos; 

• Manutenção da técnica; 

• Decoração encapsulada; 

• Remoção do alongamento; 

• Esmaltação em gel; 

• Lixamento técnico; 

• Higienização e organização dos materiais; 

• Controle de produtos; 

• Prática - técnica de alongamento de unha em molde F1. 

 

CH: 27h/9 aulas 

 

Alongamento de unha em fibra de vidro 

 

Conteúdo a ser aplicado: 

 

• Biossegurança; 

• Higienização e organização dos materiais; 

• Controle de produtos; 

• Anatomia das unhas; 

• Produtos utilizados; 

• Formatos das unhas; 

• Lixamento técnico; 

• Manutenção da técnica; 

• Decoração encapsulada; 

• Remoção do alongamento 

• Prática – técnica de alongamento de unha em fibra de vidro. 

 

CH: 27h/9 aulas 

 

 



 

 

Reciclagem para manicure: cuticulagem e esmaltação 

 

Conteúdo a ser aplicado: 

 

• Atualização em biossegurança; 

• Processo de esterilização; 

• Técnicas de emoliência e remoção de cutícula; 

• Esmaltação: Clara, escura e outras. 

• Corte bordado; 

• Cuticulagem cotinua; 

Prática – técnica de cuticulagem e esmaltação.  

 

CH: 18h / 6 aulas 

 

Carga horária total do aperfeiçoamento: 129 horas 

 

3- PERFIL E REQUISITOS 

• Ser Microempreendedor Individual; 

• Ter no mínimo 5 anos de experiência na profissão; 

• Ter experiência como instrutor; 

• Ter disponibilidade de horário além das aulas; 

• Boa comunicação; 

• Ter didática compatível para a função. 

 

4- ENTREGA DAS PROPOSTAS 

Os interessados em participar desse processo de cotação de preços deverão enviar o orçamento e o 

currículo para o e-mail: administrativo@clubedasmaesunidas.org.br ou entregar pessoalmente na 

sede da Instituição. 

 

O orçamento deverá ter as seguintes especificações: 

 

1. Identificação completa do prestador de serviço com CPF; 

2. Identificação completa de nossa Instituição; 

3. Descrição dos serviços a serem executados; 

4. Valor da hora aula; 

mailto:administrativo@clubedasmaesunidas.org.br


 

 

5. Assinatura da pessoa responsável pela emissão; 

6. Data de emissão; 

7. Vigência do orçamento, 1 ano. 

OBS.: Os orçamentos devem seguir o modelo disposto no ANEXO I. 

 

5. SELEÇÃO DAS PROPOSTAS 

 

5.1 - Seleção das propostas - A seleção das propostas será realizada através de análise e 

avaliações comparativas da experiência e qualificação dos profissionais técnicos indicados, 

bem como o valor apresentado no orçamento. As propostas recebidas serão analisadas pela 

equipe gestora do Clube das Mães Unidas, que selecionará o profissional que melhor atender 

ao disposto no presente. 

 

5.2 - Contratação - A contratação será por melhor técnica, e constará de análise curricular do 

profissional técnico indicado, somado ao menor preço. 

 

Eventuais esclarecimentos poderão ser obtidos pelo telefone: 3325-6488. 

 

 

As propostas serão aceitas até 30/06/2025. 

 

 

Londrina, 26 de Junho de 2025. 



 

 

ANEXO I 
ORÇAMENTO CLUBE DAS MÃES UNIDAS 
CNPJ: 78.032.653/0001-40 
Rua : Roseiral 77 Vila Ricardo 
Tel. : 3325-6488 

financeiro@clubedasmaesunidas.org.br 
 

DESCRIÇÃO DE SERVIÇO: Valor da hora aula 

Ministrar aulas dos cursos profissionalizantes de aperfeiçoamento para 
manicure e pedicure, no período de junho a dezembro de 2025. 
- Duas a três aulas semanais; 

- Cada aula com carga horário de 3 horas/aula. 

Obs. Poderá haver aulas extras para cumprir eventos que objetivarão 
contribuir para a prática das alunas. 
Conteúdo a ser aplicado: 
 

Plástica dos pés e das mãos  
 
Conteúdo a ser aplicado: 

• Biossegurança; 
• Anatomia dos pés e mãos 

• Doenças nos pés e mãos;  

• Contraindicações;  

• Benefícios da plástica e spa dos pés e das mãos;  
• Higienização e organização dos materiais; 
• Controle de produtos. 
• Prática – técnica da plástica e do spa dos pés e mãos. 
 
CH: 30h / 10 aulas 

 

Blindagem de unhas naturais 
 
Conteúdo a ser aplicado: 

• Biossegurança; 
• Preparação das unhas; 
• Produtos; 
• Preparação química; 
• Indicações; 
• Higienização e organização dos materiais; 
• Controle de produtos; 

• Prática - técnica de blindagem e embelezamento tradicional. 

 

 
R$  

mailto:financeiro@clubedasmaesunidas.org.br


 

 

CH: 12h / 4 aulas 
 
Esmaltação em gel e cuticulagem russa com broca e alicate 
 
Conteúdo a ser aplicado: 

• Biossegurança; 
• Preparação das unhas; 

• Tipos de produtos e equipamentos;  

• Técnicas de Aplicação; 

• Cura e Secagem;  

• Manutenção e Remoção; 

• Higienização e organização dos materiais; 

• Controle de produtos; 

• Identificar e aplicar as técnicas russa e combinada com 
segurança 

• Diferença entre as técnicas  

• Usar corretamente o micromotor e as brocas 

• Realizar acabamento profissional, sem causar lesões 

• Prática - técnica de esmaltação em gel cutilagem russa com 
broca e alicate. 

CH: 15h / 5 aulas 
 

Alongamento de unha em molde F1 
 
Conteúdo a ser aplicado: 

• Biossegurança; 
• Preparação da unha para alongamento; 

• Anatomia das unhas; 

• Formatos; 

• Manutenção da técnica; 

• Decoração encapsulada; 

• Remoção do alongamento; 

• Esmaltação em gel; 

• Lixamento técnico; 

• Higienização e organização dos materiais; 
• Controle de produtos; 

• Prática - técnica de alongamento de unha em molde F1. 

CH: 27h/9 aulas 
 



 

 

Alongamento de unha em fibra de vidro 
 
Conteúdo a ser aplicado: 

• Biossegurança; 
• Higienização e organização dos materiais; 
• Controle de produtos; 
• Anatomia das unhas; 

• Produtos utilizados; 

• Formatos das unhas; 

• Lixamento técnico; 

• Manutenção da técnica; 

• Decoração encapsulada; 

• Remoção do alongamento 

• Prática – técnica de alongamento de unha em fibra de vidro. 

CH: 27h/9 aulas 
 

Reciclagem para manicure: cuticulagem e esmaltação 
 
Conteúdo a ser aplicado: 

• Atualização em biossegurança; 

• Processo de esterilização; 

• Técnicas de emoliência e remoção de cutícula; 
• Esmaltação: Clara, escura e outras. 
• Corte bordado; 
• Cuticulagem cotinua; 

Prática – técnica de cuticulagem e esmaltação.  

 
CH: 18h / 6 aulas 
 

 
DATA : / /  

 
VALIDADE: DEZEMBRO / 2025 

 
NOME:   

CPF :  

 
Assinatura:  


